
1ヵ月の実際の勤務

雇用形態 正社員

職種 臨床工学技士

人物像 20代／男性

勤務月 2026年6月

所定労働時間 160時間

実労働時間 152時間

（休憩時間）月水金：60分／火木土：45分）

休日 11日

（内訳）日曜日：4日／有給休暇：1日／本人希望休み：3日／クリニックが決めた休み：3日

6月 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

出勤 休 7:30 7:00 7:15 7:30 希望休み 休

退勤 14:15 17:45 13:45 18:15

8 9 10 11 12 13 14

出勤 7:30 7:30 7:30 休 7:00 7:30 休

退勤 18:15 14:30 18:15 17:45 14:30

15 16 17 18 19 20 21

出勤 7:00 7:30 7:30 希望休み 有給休暇 7:30 休

退勤 17:45 14:30 18:15 14:30

22 23 24 25 26 27 28

出勤 7:30 7:15 休 7:30 7:30 7:15 休

退勤 18:15 13:45 14:30 18:15 13:45

29 30

出勤 7:30 希望休み

退勤 18:15

一言コメント

・平日の仕事終わり、ショッピングに行く。平日は空いている。

・連休を取ってバイク旅行に行くのが楽しみ。北陸・四国・九州へ行ってきた。


